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 В нашей школе стало традицией проводить мероприятия, посвященные 

Всемирному дню борьбы со СПИДом. Цель проведения 

мероприятий: обобщение и закрепление знаний обучающихся о происхождении 

вируса иммунодефицита человека, о способах его передачи, течении болезни, 

способах защиты; выработка активной жизненной позиции по предотвращению 

поведенческих рисков, связанных с возможностью заражения ВИЧ; 

формирования убеждения в необходимости соблюдения здорового образа 

жизни с целью профилактики ВИЧ-инфекции; формирование представления о 

реальных масштабах распространения ВИЧ. 

Всемирный День борьбы со СПИДом, как известно, отмечается ежегодно 1 

декабря. День этот не проходит мимо школьных стен, отражаясь в акциях и 

внеклассных мероприятиях, целью которых является профилактика этого 

страшного заболевания. 

   Главными целями и задачами классных мероприятий являются: 

привлечение внимание ребят к проблеме СПИДа; знакомство с историей 

возникновения и путями передачи заболевания; сформирование навыков 

бережного и внимательного отношения к собственному здоровью. 

    1 декабря классные руководители начальных классов провели беседы, 

посвященные борьбе со СПИДом. Организовали выставку рисунков «Мы 

выбираем жизнь, здоровье, успех». 

   Для учащихся 5-7 классов прошло мероприятие в форме акции на тему: 

«День борьбы со СПИДом». Учащиеся познакомились с символом борьбы со 

СПИДом – красной ленточкой. Этот день - попытка напомнить всем людям, 

живущим на Земле, что ВИЧ-инфицированные — такие же, как и все мы люди, 

и на их месте мог оказаться каждый из нас, так как болезнь не избирает лишь 

тех, кто хочет ею заболеть. Учащиеся 5 класса в этот день посмотрели 

видеоролик «Знай и помни, чтобы жить». Фильм познакомил ребят с историей 

Всемирного дня борьбы с ВИЧ/СПИДом, который служит делу укрепления 

организационных усилий по борьбе с пандемией ВИЧ-инфекции, 

продолжающей распространяться по всем регионам планеты. Каждый год 

Всемирный день борьбы со СПИДом проводится под различными девизами, 

отражающими существующие в данный момент насущные проблемы. 

Символом борьбы со СПИД является красная ленточка, и ни одна акция в этой 

области не обходится сейчас без нее. Обсудив видеоролик, дети пришли к 

выводу, день борьбы со СПИДом призван ломать стереотипы и оказывать все 

виды поддержки людям, встретившим этот ужасный недуг. 

   Для учащихся 9-10 классе прошел лекторий на тему: «Спид – высокая 

цена за беспечность» ребята выполнили несколько упражнений на данную 

тематику, разобрали предоставленные три ситуации. В закреплении ребята 

просмотрели информационный ролик о ВИЧ и СПИДЕ.  

9-10 класс прошли опрос в области профилактики ВИЧ –инфекции. 



Подростки узнали о том, что Всемирный День борьбы со СПИДом 

появился, чтобы привлечь внимание мировой общественности и просто людей 

к проблеме СПИДа, ценности человеческой жизни. Ребятам было рассказано о 

том, для чего была установлена эта дата, почему международным символом 

борьбы со СПИДом является “красная ленточка” – кусочек шелковой ленты, 

сложенный особым образом, об истории возникновения этого вируса, пути 

передачи ВИЧ, как протекает СПИД, как избежать заражения. Узнали о том, 

что по статистике ВИЧ-зараженных в России от Роспотребнадзора, в первые 

месяцы 2020 года показатели заболеваемости в значительной мере возросли. В 

феврале и марте текущего года зарегистрировано 58,2 заболевших на 100 000 

населения. Наиболее пораженными инфекцией ВИЧ субъектами РФ являются 

области: Иркутская — 1814,1 на 100 тыс., Свердловская — 1804,1 на 100 тыс., 

Кемеровская — 1796,0 на 100 тыс. Рассказ сопровождался показом 

презентации. Все обучающиеся приняли активное участие в обсуждении 

проблемы. Каждый желающий смог озвучить свои взгляды на проблему 

СПИДа и наркомании. Мероприятие прошло интересно, с большой 

активностью и заинтересованностью ребят. Ребята пришли к выводу: 

необходимо соблюдать здоровый образ жизни с целью профилактики ВИЧ – 

инфекции и что распространение СПИДа является проблемой социальной 

безопасности, которая может затронуть любого человека. 

В заключении была проведена интерактивная игра «СПИД не выбирает – 

выбираешь ты!». С помощью игровых элементов школьники учились искать 

выход из трудных и опасных ситуаций.  

Итогом мероприятия стали известные слова Татьяны Родионовой 

Жизнь - возможность, используйте её, 

Жизнь - красота, восхищайтесь ею, 

Жизнь - блаженство, вкусите его, 

Жизнь - мечта, осуществите её, 

Жизнь - вызов, примите его, 

Жизнь - долг, исполните его, 

Жизнь - игра, сыграйте в неё, 

Жизнь - богатство, дорожите им, 

Жизнь - любовь, наслаждайтесь ею, 

Жизнь - тайна, изучайте её, 

Жизнь - шанс, воспользуйтесь им, 

Жизнь - горе, превозмогите его, 

Жизнь - борьба, выдержите её, 

Жизнь - приключение, решитесь на него, 

Жизнь - трагедия, преодолейте её, 

Жизнь - счастье, сотворите его, 

Жизнь слишком прекрасна, не губите её, 

Жизнь - это жизнь, боритесь за неё. 

 

Зам. директора по ВР                        Османова Г.Х. 

 
 



 

  

  

    

  
 

 


