
Неделя «Здорового питания» 

В ГКОУ РД «Согратлинская СОШ Гунибского района» 

 

С 21 по 25 ноября в школе прошла неделя «Здорового питания».  

В течение недели проводились различные мероприятия по 

формированию навыков здорового питания у школьников. Обучающиеся 1-4 

классов приняли участие в конкурсе рисунков «Здоровое питание», 5-9 

классы оформили стенгазету «Тарелка здоровья». Советник директора 

Абакарова Р.Ш. провела с детьми беседу о полезном питании. Также для 

учащихся проведены классные часы о здоровом образе жизни и здоровом 

питании. Итогом недели «Здорового питания» стал день открытых дверей в 

школьной столовой с приглашением родителей. С родителями было 

проведено анкетирование по вопросам здорового питания. В столовой 

родители продегустировали блюда школьного меню. 
 

 

 


