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Ne pe- HaumeHnoBanue Macca IIneBble BelecTBa JHepreTu- Buramunbi, Mmr MuHepajbHbIe BelllecTBa, M
HenTypsbl yeckas
o110
LHEHHOCTh
b XK Yy B; A C Ca P Mg Fe
1/IEHb
Oben
14 /2010 [Homumopst 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0,036 0 15 8,4 15,6 12 0,54
CBEXIE
170 Bopi u3 ceexeit 250 2,52 4,65 19,12 150 0,06 10,29 | 44,38 | 53,23 | 26,25 1,19
/2005 KaIyCThI C
kapTodenem
041 2005 | IInoB u3 NTUIBI 55/200 30,92 36,57 51,62 457,8 0,07 58 1,08 4,7 242 | 57,68 2,66
968 2005 | Kucenb u3 cmecu 200 0,14 24,76 94,2 18 4,29 0,6
CYyX0(pyKTOB
1350 Uypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2002
HUroro 1 neun: 37,12 41,69 115,52 820,03
2 JIEHb
Ne pe- HaumenoBanue Macca IInmeBble BemecTBa JHepreTu- ButamMuHbl, MT MuHepaibHblI€e BellleCTBa, MT
HenTypsbl p yeckas
JIIOX b X y S — B, A C Ca P Mg Fe

Ooben




332010 | Canat u3 CBEKIIEI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 57 21,09 2458 | 12,54 0,8
200 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 87,18 | 35,3 1,03
KapTOQeIbHbIHI ¢
TOPOXOM
608 2005 Kotnets! u3 1/50 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 14,37 | 0,075 21,88 83,07 | 16,07 0,75
TOBSIIUHBI
679 2005 | Kaima rpeuneBas 150 7,46 5,61 20,78 230,45 0,28 0,045 12 150,6 2184 | 52,7 2,6
pacceimuaras
686 2005 Kommnor u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 | 22,96 0,68
Kyparu
1035 Uypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63
2005
[psiHuk TIpOM. 50 2,2 1,45 38,55 166,5
MIPOM3BOJICTBA
HToro 2 neHn: 27,71 22,02 143,03 895,49
3 JAEHb
Ne pe- HanmeHnoBanue Macca IInieBbie BemecTBa JHepreTu- Butamunbl, MT MunepanbHble BellleCTBa, MI'
HenTyphl yeckast
0,110 b K Yy LeHHOCTD B, A C Ca P Mg Fe
OBE]]
361 2002 Cym-XuHKaI ¢ 250/25/50 4,67 5,86 59 99,09 0,05 0,01 0,86 8,96 78,64 | 11,72 2,37
TOBSITMHON
14,23 1,91 0,28 75 0,04 0,28 6,56 116,5 | 15.13 1,18
244 MUHTAU 75/75 13,87 7,85 6,53 150 0,1 0,01 3,35 52,11 | 238,46 | 59,77 0,96
2010 3areYeHHBIN C
OBOIIIAMU




355 2005 Puc otBapHo# 150 3,6 5,85 28,35 180 0,045 0,045 | 0,113 1,755 89 2798 | 0,765
859 2002 Kommor u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12,0 2,4 0,8
CBEXUX S0JIOK
1035 Uypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 12 28 8 0,5
2005
HToro 3 nenn: 40,41 22,14 87,01 728,26
4 IEHD
Ne pe- HaunMeHnoBaHue Macca IInmeBkIe BelecTBa OHepreTu- BuTamMuHBI, MT MuHepaiabHble BelecTBa, MT
HenTa yecKas
0J110 1 b K Y LeHHOCTD B; A C Ca P Mg Fe
OBE]
547-2010 Canar u3 50 0,44 3,6 8,53 67,36 0,025 0,285 | 13,025 | 17,85 20,3 | 11,71 0,745
MOPKOBH C
SI0JIOKOM U
U3I0MOM
208 2005 Cyn 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 24,6 66,65 27 1,09
KapTo(hembHBIH C
MaKapOHHBIMU
W3IETIASIMHA
637 2005 | Iltuima orBapHas 80 16,88 10,88 165 0,03 16 31,2 1144 16 1,44
336 2010 Kamycra 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 10,5 10,5 7,32 39,86 | 14,66 0,58
TyIIeHas
679 2005 Kama 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 1,22 121 0,03 2.43
MIIEHUYHAS




pacceImiaras
686 2005 Kommor u3 150 0,78 20,02 80,58 0,01 1,08 6,4 3,6 0,18
Kyparu
X7e0 prKaHOM 40 2,64 0,48 13,36 69,6
HToro 4 nenn: 29,31 23,24 97,31 718,75
5 IEHb
Ne pe- HaunMeHnoBaHue Macca IInueBbie BelecTsa OHepreTu- ButaMuHBI, MI' MuHepanbHbIe BellleCTBA, MI'
HenTyphl yecKas
0J11011 b X Y LeHHOCTD B, A C Ca P Mg Fe
OBE]
Ne 14 Canar U3 CBEXHUX 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 20,48 17,58 32,88 | 17,79 0,84
2010 TTOMHJIOPOB C
JTYKOM
204 2005 | Cyn pucoBblii ¢ 250/15 0,18 3,3 14,65 113 0,11 8,33 24,98 96,93 | 29,45 1,24
TOBSAUHOM
(xap4o0)
301 2005 | IIrtuma tymeHas 80/80 17,65 14,58 47 221 0,05 43 0,02 54,5 132,9 | 20,3 1,62
688 2005 MaxkapoHbI 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,08 28 6,48 9,56 | 23,16 1,48
OTBapHbIC
859 2005 Kommnor u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12 2,4 0,8
CBEXHUX TPYII
1035 Yypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 | 6,63 0,51
2005
HToro 5 nenn: 28,69 29,26 96,48 806,22




6 IEHD

Ne pe- HaumeHnoBaHnue Macca IInieBble BelecTBa JHepreTu- BuraMuHbl, MI MuHepajibHbI€e BelllecTBa, M
HenTypsbl yeckas
o101 b XK Yy LeHHOCTD B; A C Ca P Mg Fe
Ooen
42 2010 Canar u3 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 16,76 | 18,68 34,61 | 16,26 0,74
OeroKka4aHHOM
KaITyCThI
197 2005 PaccompauKk ¢ 250/15 4,4 5,68 16,67 149,25 0,112 4,74 17,36 | 46,74 | 19,4 0,62
MSICOM
neTepOypPIKCKHMA
C MepJI0BOM
Kpynou
679 2005 Kama sraneBas 150 4,79 4,26 30,9 187,04 0,12 0,02 39,14 168 0,02 11
pacceIiaras
591 2005 lymsm w3 50/38 11,9 9,76 2,87 1015 0,17 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 2,32
TOBSITUHBI
686 2005 Kowmmot u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 | 22,96 0,68
Kyparu
X1eb pxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6
847 2005 | I'pyma cBexas 100 0,44 0,34 10,38 47 0,06 10 12 28 8 0,5
HUroro 6 neun: 26,06 23,57 106,06 713,37

7 TEHD




Ne pe- HanmenoBanue Macca ITumesBkie BemecTea JHepreTu- Buramunsbl, Mr MuHepanbHbI€ BELIECTBA, MI
nenypbia yeckan
0J11011 b K Y LeHHOCTD B, A C Ca P Mg Fe
O0en
45 2010 Bunerper oBoril. 100 0,81 3,7 4,61 54,96 0,06 0 10,25 33,55 40,17 | 21,35 0,88
71 2005 Cym-namia 250/25 5,27 6,8 14,25 103,13 10 19,5 71,5 10 0,9
JIOMAIITHSAS C
MTUIEH
486 2005 | Pei0a TymieHHas 75/75 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 | 126,38 15 0,81
C OBOIIIAMH
Cok (HexTap) 200 1,0 0,03 24 94
(GPYKTOBBIN
MpOM. ITPOU3-Ba
1035 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
Xneb pkaHoOH 20 1,32 0,24 6,68 34,8
3edup npom. 40 0,04 29,8 154
MIPOU3B.
847 2005 slomoko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 10 75,8 2,2
HUroro 7 neun: 26,55 16,49 119,32 752,06
8 JIEHb
Ne HaumeHnoBaHue Macca IInmeBble BelecTBa JHepreTu- BuramuHbl, MI MuHepanbHbIe BelleCTBa, M
peuenty yeckKasi
0J11011 b K Y B, A C Ca P Mg Fe




pbI LEeHHOCTD
O0en
42 2004 | Canar u3 cBexei 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 32,45 | 37,37 27,61 | 15.16 0,51
KaIyCThI
206 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,23 5,81 38,08 87,18 | 35,3 2,03
KapToQeTbHBIN C
TOPOXOM
244 2015 IToB ¢ Msicom 175 9,59 22,94 39,33 380,68 0,01 0,36 8,38 17,1 1,09
859 2005 KommoT u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,26 0,1 20,3 14,72 4.4 54 0,9
ILUIOJIOB CBEXKHX
1350- Uypexk 30 3,84 0,47 23,65 85,63 0,05 7,47 43,47 | 8,28 0,63
2005
HUroro 8 neun: 20,53 33,97 110,61 798,46
9 IEHb
Ne pe- HaunMeHnoBanue Macca IInumeBnie BelecTsa OHepreTu- ButaMuHBI, MT MuHepanbHbIe BellleCTBA, MI'
Henra yeckast
01107 b K Yy LeHHOCTD B, A C Ca P Mg Fe
Ob6en
558 2005 Caunar u3 60 0,84 4,85 3,38 60,91 0,024 3,35 18,09 24,04 | 12,59 0,45
CBEKJIbI, MOPKOBH
Y 3€JICH.TOPOIIIKa
187 2005 | Cym u3 cBexei 250/15 6,05 5,46 18,57 113,25 0,072 18,54 45,3 82,58 | 51,89 1,53
KaITyCTHI C KapT.
W TOBSIUHOMN




252 2011 | Peiba 3aneuénnas | 100/100 20,56 15,16 4,96 230,2 0,075 6,1 1,24 9,32 168,5 | 13,4 0,51
B Oerrom coyce
681 2005 | Kama rpeuneBas 150 4,53 9,82 22,25 188,6 0,37 0,06 12 150,6 | 218,85 | 52,7 2,6
paccelmyaras
Cok (HekTap) 200 1,0 0,03 24 9
(GPYKTOBBIN
MIPOM. POU3-Ba
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
HUroro 9 neun: 33,36 35,79 96,81 801,13
10 IEHD
Ne pe- HanmenoBanue Macca IMumesBpie BemecTsa JHepreTu- BuramuHbl, Mr MuHepajibHble BellleCTBa, MI
LEeNnTypbl yeckast
01107 b K Yy LeHHOCTD B, A Ca P Mg Fe
b XK Yy B, A Ca P Mg Fe
O0en
512005 | Canat U3 CBEKJIBI 60 1,08 3,0 15 91,32 0,028 0,84 451 29,57 0,28 | 16,54 1,12
C Kyparoii u ¢
H3I0MOM
187 2005 | Illm u3 cBexei 250/10 1,75 4,89 8,44 84,75 18,46 | 43,33 | 47,63 | 22,25 0,8
KaITyCThI CO
CMETaHOM
608 2005 [Hanmnens u3 80 12,22 9,24 12,56 183,5 0,08 23 0,12 35 133,1 | 25,7 1,2
TOBSIIWUHBI
694 2005 [Trope u3 150 3,06 7,8 20,45 137,15 0,14 255 | 18.14 | 36,98 86,6 | 27,75 1,01
Kaprodens
874 2005 | Kucenn u3 cMecu 200 0.2 0,0 32,6 132,8 18 4,29 0,6




CYyX0(pYKTOB

Xiebd prxkaHoit 20 1,32 0,24 6,68 34,8
1035 Yypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2005
Hroro 10 nenn 22,51 25,52 113,47 749,95
UTOI'O 3A 10 JHEA 266,25 273,69 1085,62 7783,72

CocTaBJIeHO HA OCHOBAHUU:

- cOopHHKa perenTyp 0101 U KyJTUHAPHBIX U3IETUHN I IPEANPUITHI 00IIECTBEHHOTO TUTAHUSI.

Astopsl: A.W. 3000nkb1#, B.A. [{uranenko, M.U. Tlepecuunsrii, 2005rt.;

- cOopHUKa perentyp OIr0 U KyJTUHAPHBIX U3/EIUN I MUTAaHUs IIKOJIBHUKOB noJl peaakuueit ML.IT. MorunsHoro, B.A. Tyrenssaa 20051.;

- C60pHI/IKa peucuryp 6J'IIOI[ U KYJIMHAPHBIX W3JIEIUN 1S MUTaHUs JeTeH B JOIIKOJIbHBIX opraHu3alusiax Mmoa pena. M.IIL. MOFI/IHLHOFO, B.A. TYTGJ'IL}IHa

2011r.

- CIIpaBOYHUKA «XUMHUYECKUN COCTaB MUIIEBBIX MPoykToB» N0 pel. .M. Ckypuxuna, M.I1. Bonrapésa 1987r.

IIpumeyanue:

1. cornacuo n. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 611012 NpUroTaBIMBaIOTCS C UCHOIb30BAHUEM HOAUPOBAHHOMN COJIH.

2. cornacho 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 B nensx npopmIakTHKA HEJOCTATOYHOCTH BUTaMHHA C B MPHUIIKOJIBHBIX JIarepsiX TPOBOIUTCS UCKYCCTBEHHOE
C-BUTaMUHU3ALIMS TOTOBBIX TPEThUX 010 aCKOPOMHOBOM KHcnoTol. [Ipenapar BBOAST B KOMIIOTHI, KUCEIH U T.J., IOCJE UX OXJIAXACHUS 10 15 rpaxycoB
(11 komnoTa) U 35 rpagycoB (i1 KUcess) B KoyndecTBe 10 20 MI HEMOCPECTBEHHO epe] peanu3anueil. ButamuuuznpoBaHHble 0110712 HE TOA0TpeBa

I/IH)KeHep -TCXHOJIOT




